Calendari setembr - desembre 2023

Més informacido a www.e-e.ad

Benestar emocional
Tai-txi a I’aire lliure

Manel Méndez. Federacio Andorrana
de Wu-shu i Kung-fu.

Q@ Parc del Prat del Roure Preu: Gratuit

Taller de cosmetica natural

Cyrille Ferrandis.

Q Espaijovent Preu:5€

Taller de risoterapia

Nair Monteiro.

Q@ sala Prat del Roure Preu: 3€

Psicologia
I tu, que creus?

Anna Verdaguer. Calma, Centre de Salut Integral.

¢ Comu d’Escaldes-Engordany (52 planta)
Preu: Gratuit

Comu

d’Escaldes-Engordany



