FITNESS ESCALDES 2n Trimestre 24-25 (7 de gener al 28 de febrer)
| | Dilluns | Dimarts | Dimecres |  Dijous | Divendres

8.45a9.30 *AIGUAGIM dil/dc *AIGUAGIM dt/dj *AIGUAGIM dil/dc *AIGUAGIM dt/dj

17.45 a 18:30 ZUMBA

15:30 a 16:15

FUNCIONAL PILATES

18.35a19:20

PILATES

PILATES
19.25 a 20:10

20.15 a 21.00 GAC

* Grups tancats d'aiguagim sense reserva previa dll/dc i dt/dj



