
 

 

 

ESPAI JOVENT EN ACCIÓ 
ACTIVITAT AL PARC + TALLER DE CUINA 

 
LLOC DE TROBADA I PUNT DE RECOLLIDA 
Espai Jovent entre les 9.30 i les 10h i 
 
ACTIVITAT 
Cada dimecres es realitzaran activitats diferents a l’aire lliure com ioga, taitxí, zumba o 
iniciació a la calisthenia. Després entrarem a l’Espai per fer un taller de cuina i menjar el 
resultat tots pegats al parc fent un pícnic. 
 
EDAT 
D’ 11 a 17 anys (nascuts entre el 2007 i el 2015)  
 
DATES 
Cada dimecres dels mesos de juliol i agost i de la primera setmana de setembre 
 
PREU 
5€ per inscrits a l’Espai Jovent / 10€ no inscrits 
 
MATERIAL NECESSARI 
Motxilla petita amb esmorzar, una ampolla d’aigua, gorra, crema solar 
 
ASSEGURANÇA 
Tots els inscrits han de tenir l’assegurança extraescolar 2023-2024 O 2024-2025. En cas 
de no tenir assegurança extraescolar, cal fotocòpia de l’assegurança que cobreixi 
l’activitat. 
 
INSCRIPCIONS 
En les inscripcions tindran prioritat els residents a la parròquia d’Escaldes-Engordany. Per 
tant, es realitzarà la preinscripció i us contactarem per confirmar-la i per dur a terme el 
pagament. 
 
+ INFORMACIÓ 
Espai Jovent, Departament de Joventut d’Escaldes-Engordany 
Telèfon: +376 890 882 - WhatsApp: 682 647 
Correu electrònic: joventut@e-e.ad 
Inscripcions: www.e-e.ad/joventut 
 


